Evénements scientifiques organisés par PISPITS de Tétouan
Journées scientifiques ;

lere journée nationale de la recherche en sciences de la santé

Theme : La santé mentale et le bien étre : Entre la recherche fondamentale et la recherche
scientifique

Date : Jeudi 15 Février 2024

Contexte d’organisation : La santé mentale est une composante essentielle de la sante d’un
individu, lorsque celle-ci est bonne, 1’individu peut se réaliser, s’accomplir, étre capable de

surmonter les tensions quotidiennes de la vie, réaliser un travail productif et contribuer activement
au développement de sa communauté. Compte tenu de I’importance que revét la santé mentale dans
la sante. L ISPITS de Tétouan a organisé le 15 février 2024 une journée nationale scientifique sous
théme la santé mentale et le bien-étre. Entre la recherche fondamentale et la recherche
clinique. Pour partager les apports des recherches scientifiques a cette dimension capitale de 1’étre
humain.
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PROGRAMME

- 8h30-09h30 : Accueil des participants.
- 9h30-10h00 : Cérémonie d'ouverture.

Session 1: Santé mentale et bien étre
- Conférence 1 (10h00-10h30) : " Lanxiéte et ses
troubles",
Pr. Adil EI Ammouri. Professeur agrégé en
Psychiatrie. Faculté de Médecine et de Pharmacie de
Tanger, Hopital Psychiatrique CHU Mohamed V-
Tanger.
- Conférence 2 (10h30-11h00): " Les difficultes
scolaires",
Dr. Aya Chaara. Psychiatre, Spécialiste en
Psychiatrie de [adulte et de I'enfant-Tétouan,

- Conférence 3 (11h00-11h30) : " A yavall gl p
v s

Dr. Ahmed El Mtili. Psychologue Clinicien,
Psychothérapeute. Tétouan

- Pause-café (11h30-12h00)

Session 2: Recherche fondamentale et

clinique en relation avec la santé mentale
- Conférence 4 (12h00-12h30) : "La santé mentale
et la qualité de vie en relation avec la santé chez
les femmes périménopausiques”.
Pr. Meftaha Senhaji. Professeure a [a Faculté des
Sciences de Tétouan. UAE.
- Conférence 6 (12h30-13h00): " Liposomes :
Approche innovante pour le diagnostic et le
traitement de la maladie d'Alzheimer”,
Pr.Hasna Ahyayuch. Professeure a [ISPITS de
Rabat.
- Conférence 7 (13h00-13h30): " Modelisation
animale des épilepsies : cas de I'epilepsie du lobe
temporal".
Pr. Youssef Bahbiti. Professeur a [ISPITS de
Tanger.
- Pause (13h30-14h30)

Session 3 : Ateliers de 14h30-18h00

- Atelier 1 : Rédaction d'un article scientifique : de
la conception a la publication,

Animé par Pr. Naoufel Zeggwagh. Professeur
[ISPITS de Rabat.

- Melier 2 ;  pal gl 4

Animé par Dr, Ahmed EI Mtili, Psychologue Clinicien,
Psychothérapeute, Formateur et  conférencier.
Tétouan,

APPEL AUX COMMUNICATIONS AFFICHEES

*[nstructions aux auteurs

1Resumeé

- Les résumes doivent étre rédigés en francais
ou en anglais et doivent contenir les éléments
suivants : Introduction, Matériels & Meéthodes,
Résultats, Discussion et Conclusion.

- Format durésumeé : les résumés doivent avoir
au maximum 1500 caractéres (Espaces inclus,
fitre et affiliations non inclus) :

v Titre : Time New Roman 14 en gras ;

v Affiliations : Time New Roman 12 en talique ;

v Coms du texte : Time New Roman 12;

v Mots clés ; 3 a 6 mots sont requis.
Le comite scientifique procedera a la sélection des
communications et |'auteur principal sera informe,
par E-mai, de ['acceptation ou du refus du
résume.

nConsignes de preparation du poster

v Le poster, contenant tous les eléments
essentiels du résumeé, doit éfre au format AO
(T0cm de largeur, 100cm de hauteur) avec
orientation portrait.

INSCRIPTION AUX ATELIERS

v Linscription a travers le lien est
obligatoire.

Des attestations sont prévues

pour les participants

Contact ; nisrimelmliliu@gmail.com

[SPITS-T, avenue Abdelkhalek Torres, Saniat R'mel,
Tétouan, Tél/Fax : 0539971092
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La 1% Journée nationale de |a recherche en

sciences de la sante sous le theme

La Santé mentale et le bien étre :
Entre la recherche fondamentale
et la recherche clinique

Joudi 15 février 2024 & ISPITS de
Tétouan

Date importante :
- Date limite dinscription aux ateliers et de
soumission des résumés ; 04/02/2024

Lien d'inscription :
https:/bit ly/jnat-ssan
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Couverture médiatique de la journée scientifique :

https://www.hespress.com/%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%aa-
%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%b4-
%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-
%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a9-1314521.html

https://youtu.be/uSUQ652sakI?si=MIyNX3y-L-M5gOnE

https://fb.watch/gdUMTH1WF{/?mibextid=RUbZ1f
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https://www.hespress.com/%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%b4-%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a9-1314521.html
https://www.hespress.com/%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%b4-%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a9-1314521.html
https://www.hespress.com/%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%b4-%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a9-1314521.html
https://www.hespress.com/%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%b4-%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a9-1314521.html
https://youtu.be/uSUQ6S2saKI?si=MlyNX3y-L-M5qOnE
https://fb.watch/qdUMTH1WFf/?mibextid=RUbZ1f

