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Evènements scientifiques organisés par l’ISPITS de Tétouan  

Journées scientifiques ; 

1ère journée nationale de la recherche en sciences de la santé 

Thème : La santé mentale et le bien être :  Entre la recherche fondamentale et la recherche 

scientifique 

Date : Jeudi 15 Février 2024 

Contexte d’organisation : La santé mentale est une composante essentielle de la sante d’un 

individu, lorsque celle-ci est bonne, l’individu peut se réaliser, s’accomplir, être capable de 

surmonter les tensions quotidiennes de la vie, réaliser un travail productif et contribuer activement 

au développement de sa communauté. Compte tenu de l’importance que revêt la santé mentale dans 

la sante. L ISPITS de Tétouan a organisé le 15 février 2024 une journée nationale scientifique sous 

thème la santé mentale et le bien-être. Entre la recherche fondamentale et la recherche 

clinique. Pour partager les apports des recherches scientifiques a cette dimension capitale de l’être 

humain. 
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 Couverture médiatique de la journée scientifique :  

https://www.hespress.com/%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%aa-

%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%aa%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%b4-

%d8%ac%d8%af%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-

%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%82%d9%84%d9%8a%d8%a9-1314521.html 

https://youtu.be/uSUQ6S2saKI?si=MlyNX3y-L-M5qOnE 

https://fb.watch/qdUMTH1WFf/?mibextid=RUbZ1f 
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